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Tir dung dé chi chung cho qua bao ciia cai nhén thién hay 4c d tao ra tir doi trude. Vi qua khi chin

(thyc) thi tinh chét lai khéc (di) v6i nhan nén goi la Di thuc.

Két qua da chin (di thuc) ctia nghiép thién va bét thién.
Do nghié€p nhan thi c6 thi¢n, c6 ac, nhung qua bao thi c6 du cac tinh chit vo ky, phi thi¢n, phi &c; va
do thu thudc vao nhitng tdc nhan khac loai ma dua téi sy chin mudi, nén goi la Di thyc.

Cau-xa luan néi: ‘Khi nghiép da tao di dén thoi gian cho két qua, nd bién thai rdi méi chin, cho nén
goi 1a Dj thuc. Nghia 13, nghiép sau khi dwoc nau chin (ttrc 1a d&én luc phat sinh qua bao), cai phat
sinh tir d6 dugc goi 1a di thuc. No6i cach khac, khi qua 1a céi da chin, né duoc goi la di thuc sinh.
Qua bao c6 dugc khac loai voi nghi€p nhan, vi n6 da dugc néu chin (da bién thai), nén goi la Di

duc’.

The‘mh Duy thtrc luan thuat ky néi Di thuc c6 ba nghi;l: ) ) .
1. Bién di thuc: Nghia la khi nghi¢p nhan da tao di dén thoi gian cho két qua, n6 da bién thai roi

(dugc nau chin roi).

2. Di thoi thuc: Nghia 13 nghiép nhan phai can c6 thoi gian méi cho két qua (qua can c6 thoi gian

mai chin).

3. Di loai thuc: Qua khi da chin khac loai v6i nhan, vi nhan da bi nau chin.
Thirc A-lai-da con goi la Di thyc thure.



Nhén Xét Tong Quat

- Céc hién twong tdm 1y va vat 1y chuyén bién lién tuc. Phat gido goi su chuyén bién khong dimg
nghi do 1a "v6 thuong". Nho gido goi 1a "dich bién". Heraclite, mét triét gia Hy Lap thoi c6 dai, thi
noi len hinh anh cudc doi troi chay "Chung ta khong thé bude xudng hai 1an noi cting mot dong
nudc".

- Hién tuong gioi ludn ludn tréi chay theo mot quy luét goi la nhan qua. Vi nhu mua la két qua, may
12 nguyén nhan; may 1a két qua, hoi nuéc 1a nguyén nhan, v.v... Van dé tim hiéu cta chung ta 1a vé
su ¢6 mat cua con nguoi. Theo Phat gido, con ngudi hién tai van 1a két qua ca nguyén nhan qua
khtr. Sy twong quan nhan qua 4y xiy ra thé nao?

- Trong van d& Nhan qua ctia con ngudi, c6 mot van dé khac duoc dit ra, d6 1a Nghiép (Karma,
Kamma). Nghiép 1a hanh ddng tac y, mdt hanh dong khong c6 tac y thi chi la hanh dong, ma khong
goi la Nghiép.

- O con ngudi, yeu t6 tim 1y va ¥ chi tac dong manh trén diéu kién song, trén sy biéu hién cta
nghiép qua. Yéu td nay duoc diéu dong bai ta kién, hay boi chanh tri kién, do d6 viéc khao sat nhan
qua tr¢ nén phuc tap hon.

- Nhén va qua trong gido 1y Phat giao déu 13 phap duyén sinh, chiung v6 ngi; chung luén ludn can
dugc nhin dudi anh sdng ctia Duyén khai.

- N6i dén nhan qua 13 n6i dén tuong quan; ndi dén nghiép 1a noi dén thién va ac. Phat giao khong
dimg lai & diém "Khong lam cac viéc ac, chi 1am céc viéc 1anh", ma con di xa hon nira dén chd
"Tam y thanh tinh, giai thoat", nghia la thoat ly su tr6i budc ctia nhan qua. Thién, &c chi la van dé
luan 1y cta dao Phat, giai thoat sinh tr khd dau méi 1a muc dich cua Phat gido.

- Tham 4i (tanha) 1a dong co chinh ctia Nghiép, cia nhan qua. Nhu thé, gi6i han cua viéc khao sat
nhan qud 1a ¢ vung c6 tham 4i va tap khi cia tham ai. Khong c6 gi dé néi dén nhan qua ¢ vung hoan
toan doan diét tham ai.

- Chu truong cua Phét giao 1a khich 1& con ngudi van dung tué giac va ¥ chi ctia minh dé doan diét
Nghiép, dé thoat ly hoan toan vong rang budc ctia nhan qua. Cac hanh dong thoat ly nghiép la cac
hanh dong vo tham, v6 san, vo si, hay goi la cac hanh dong duy tac (Kriya hay Kiriya) cua bac
Thénh.

Dua vao mot s6 nhan xét tiéu biéu trén, ta di vao khao sat nhan qua ctia Phat gido dé tranh roi vao
cac ngd nhan dang ti€c cia ngoai dao.

Y Nghia Nhin Qua ciia Phit Gido
Nhén 1 nguyén nhén, qua la két qua.

Trong thé gidi twong quan cia hién twong, moi hién hiru déu c6 nguyén nhan cua n6. Nguyén nhan
cua su c6 mat cua céc hién hiru goi 1a qua.

Tuong quan nhan qua cua cac hién hiru trong hién twong gidi 1a twong quan vong tron (hay xodn
6c¢). Mdi hién tuong vira 13 két qua vira 13 nguyén nhan. Tuong quan nhin quéa ndy chinh 1a twong
quan Duyén sinh da dugc trinh bay & gido ly Duyén khéi. Méi hién hitu c6 mot nguyén nhan chinh
(truc tiép) va cac nguyén nhan phu (nguyén nhan xa hon). Nguyén nhan chinh goi 1a nhan, nguyén



nhan phu goi 14 duyén. Nhan qua, do dé, néi du 1 nhan-duyén-qua. Tir nhan dén qua con co cac yéu
t0 duyén anh hudng.

Trong twong quan nhin qua nay, mot nhan khong thé dua dén qua, hay mot qua khong thé chi co
mot nhan; va nhan, qua thuong & trong mot déng loai, khong c6 su 14n 16n déng loai. Vi dy, con ga
thi chi dé ra trimg ga, ma khong thé co sy kién con ga dé ra tring vit. Hodc gia, trimg ga chi no ra
con ga va khong no ra con vit.

Tir nhan di dén qua c6 cac yéu té duyén xen vao, nén qua tuy cung dang loai v6i nhan nhung van
khac voi nhan. Ciing khong nhirt thiét mot nhan doi hoi dua dén qua. Tuy thude vao sy can thiép
manh hay yéu ciia cic duyén & trung gian, thuan chiéu hay nghich chiéu phat trién ctia nhan ma qua
¢6 thé hinh thanh sém, mudn hay khong thé hinh thanh. Khi qué hinh thanh, thi viéc d6n nhén tiy
thudc vao diéu kién tdm 1y ctia nguoi don nhan. Vi nguoi khong chap thu thi qua di thuc mat hét
anh huong tac dong, no6 c6 cting nhu khong.

Nhén qua chi duoc dé cap khi c6 mat twong quan. Twong quan chi c6 mit khi ¢6 ¥ niém phén biét.
O noi nao c6 mit clia xa niém, ciia niém vo phan biét, hay ¢ thyuc tai nhu that, thi nhan qua khong
dugc dé cap dén, khong thudc phan duogc khao sat & day.

Phan Loai Nhan Qua

Thoi gian tir nhan dén qua khac nhau ¢ cac loai nhan khac nhau va & cac ngudi tao nghiép khac
nhau. Tuy theo cach nhin, cdc nha nghién ctiru Phat hoc sap dat sy phan loai khac nhau.

Phan loai 1:

Co6 loai nhan ma thoi gian tir nhan dén qua rat nhanh, goi 1a nhan qua dong thoi. Nhu an thi lien
no, san vura khoi thi lién c6 phién nao. Mot ct dam vura phat ra thi lién c6 mot ca dam tra lai, v.v...

C6 loai co mot khoang thoi gian ¢ gitra nhan va qua; mot loai goi la hién bao, nghia la nghiép nhan
trong doi nay dua dén qua bao trong doi nay; mot loai goi 1a sinh bio, tao nhan & doi nay nhung
dén doi sau moi nhan qua; mot loai goi 1a hau bao, tao nhan ¢ doi nay nhung dén cac doi sau mai
tho bao.

Nhan qua ba thoi nay thudng duge xép vao loai nhin qua xac dinh (goi 1a dinh nghiép).

Ciing c6 mot s6 truong hop anh hudng trung gian cua cac duyén rat manh dwa nghiép qua dén chd
khac, kho xac dinh thoi gian va chung loai. Loai nghi€p qua nay goi la loai bit dinh nghiép. Ba
thoi nhan qua gitp cho chung ta cit nghia r6 rang sy khac biét gilta nguoi nay va nguoi khac, cat
nghia rd truong hop & 4c ma duoc may man, ¢ lanh ma chang may...

Tuy nhién, khong phai vi thé ma sy phan loai trén c6 thé gbi gon moi truong hop nhan qua. Co
truong hop do yéu t6 thm ly va tu¢ giac can thiép manh vao qua trinh biéu hién cuia nghiép qua,
nghiép qua c6 thé khong dén, hodc dén véi dang loai khac han v6i nghiép nhan. Nhu trudng hop
lam mudi 4c nghi¢p ma doi sau dugce sanh thién, lam mudi thién nghi¢p ma doi sau lai doa dia
nguc, do ¢ su can thiép ctia "can tir nghiép" (lic chét c6 chanh kién hay ta kién..) (Kinh Pai
Nghiép Phan Biét, Trung B¢ I1I).

C6 truong hop lam viée ac nhé ma kiép sau c6 thé roi vao dia nguc; nguoc lai, c6 nguoi pham didu
ac 16n hon ma chi chiu qua bao rat nhe trong hién tai, hodc qua bao gan nhu khong dang ké trong
hién tai, con noi chi den doi sau (Pham Hat Mubi, Tang Chi I). Nhu mot ndm mudi tha vao mot to
nude thi man, nhung néu tha vao hd nuéc Pa Nhim thi anh hudéng dugc xem nhu khong co. Ciing



thé, viéc ac xay dén véi nguoi khong tu tap ca than va tdm thi qua bio ning, cling viéc 4c dy, néu
xay dén vdi nguoi cé tu tap Gidi, Pinh, Tug, b tir tam vo luong thi khong c¢6 hau qua, hay hau qua
khong dang ké.

Trong doi sdng thyc té, ta ciing thuong nghe ngudi binh dan phét biéu tuong tu: "Nha giau dut tay,
an may do rudt". Cai dut tay nhe nhe doi voi nguoi giau sang nghe dau nhu ké an may do rudt; cai
dut tay doi véi ké an may thi duge xem nhu chang c6 nghia gi.

Phan loai 2:

Mot hinh thirc phan loai nhan qua khac néi 1én sy biéu hién ctia nghiép qua ¢ hai lanh vuc: thé giéi
vat Iy va canh gioi tam 1y. Nhan qua bi€u hién & mat vat 1y goi 1a nhan qua ngoai gioi, nhan qua
bicu hi¢n ¢ mat tam 1y goi 1a nhan qua ndi tim.

Nhu truong hop moét ngudi tu hanh chan chinh bi vu oan ma phai vao ti. Xac than cua vi iy bi cim
tu, con tam thi khong. Nho cong phu tu tap, vi ay c6 kha nang lam chu tam Iy minh va khong cam
thay tu ting, kho dau.

Mot ngudi c6 thé sinh ra c6 than tuéng x4u xi, khé nhin, nhung lai ¢6 tri thong sang va co tim tu
tap tot. Va nguoc lai, c6 nguoi dugce sinh ra, dugc phude bao ca hai mat than va tam. C6 nguoi lai
sinh ra véi qua bao xau ¢ ca hai mat than, tam...

Mt S6 Loai Nhan ¢6 Qua Twong wng Nhit Dinh

(Theo Nikaya)

Hau hét cac Phat tir déu biét néu tao nghiép sat sinh, trom cép, ta hanh, pha kién thi doi sau sé roi
vao dia nguc, néu pham t01 "ngili nghich" (nhu giét cha, me, A-la-han, lam than Phat chay mau, va
pha hoa hop Tang) thi cling s€ roi vao dia nguc.

- Néu da dam, s& thac sinh 1am chim sé, bd cau, uyén wong...

- Néu da si (qua si mé), s& thac 1am lon, dé...

- Néu da kiéu man, phong dat, sé thac sinh lam hd, lang...

- Hay tréu gheo, doi sau sinh vao khi, vuon...

- Doi nay séng keo ban, 1im ganh ghét thi doi sau sinh vao loai ché...

- Gi6i cAm thu (giit ta gidi) sé thac sinh vao suc sinh hay dia nguc.

- Tham lam, doat tai sdn ngudi thi roi vao nga quy.

- Néu biét tu tap, giir gin ndm gidi cAm, biét bd thi rong rai s& duoc tai sanh 1am ngudi.

- Néu biét tu mudi thién nghiép, biét b thi rong rai s€ dugc sanh vé cac cung Troi.

A"

Céc truong hop tao cac nghiép nhan ké trén con tiy thudc vao "can tir nghiép" méi co quyét dinh 16
rang canh gigi dau thai.



Nhiing ai 1a cac dé tur cua Thé Tén c6 chéanh tri kién, tu theo Gi61, Pinh, Tué, néu duoc thac sinh vé
cac co1 Troi, thi sau khi m¢nh chung, & déy, s& dugc sanh 18n ¢bi Troi cao hon va dan vé Niét-ban,
hodc nhap Niét-ban ngay tai cdi 4y. Nhitng ai khéng c6 chanh tri kién, khong tu theo Gidi, Dinh,
Tué, khi & ¢o61 Troi éy ménh chung thi rat dé roi vao dia nguc, nga quy, suc sanh, rat it khi duoc
sanh xudng c¢di Troi thap hon hay sanh vao loai Ngudi. (Xem Tang Chi I, Pham Poa Xr).

Sw C6 Mit Lin Lon Giira Cac Thién Nhan, Ac Nhan va Thién Qui, Ac Qua.

Doi sdng ciia con nguoi khong phai chi thuan kho, thudn lac, hay thuan phi kho phi lac, ma xen k&
ca ba loai cam tho trén. Cling vay, cadc hanh dong cua con nguodi thuong van lan 1on gitra thién ac va
phi thién 4c, cac qua bao vi theé cling xen k& cac nghiép qua da tao tac.

C6 ngudi 6 phudce bao gidu sang ma lai thiéu nhan sic va tri tué. Co ngudi c6 tri tué lai thiéu nhan
sdc va gidu sang... Co ngudi c6 tai tri thi lai da trudn, c6 ké it tai tri lai binh an... C6 ngudi da tham,
¢6 ké da san... C6 ngudi lim rui ro, ¢6 ké nhiéu may man.. C6 giai doan ctia cudc doi thi kho khan,
c6 giai doan lai hanh thong... C6 nguoi nhiéu loi dudng thi lai thiéu danh tiéng...

Tat ca nhitng gi dang xay dén vdi con ngudi trong hién tai, khong phai hoan toan do nghiép nhan
cua cac doi qua khir. Mgt s6 hau qué do nghiép nhan trong hi¢n tai goi 1a nghiép mai.

Thé Ton day: "MAt, tai, miii, ludi, than va yqla nghiép cti. Cac hanh dong cuta than, khéu, y trong
hién tai la nghiép méi". (Twong Ung IV, Pham M6i va CQ, tr. 141)

O day, chung ta co thé rat ra duoc nhidu ket luan can thiét. Tt ca cai goi 1a cac nghiép tao ra trong
qua khir da nam gon trong chiéc than ngii uan nay, nghia la trong sau can, sau tran va sau thuc. Tt
ca cac nghiép qua cling nam gon trong sdu can, sau tran va sau thirc. Do xuc ctia cin, tran va thirc
ma cam tho kho, lac, phi khd phi lac phat sinh. Con nguoi c6 thé chon lwa cac xic minh muén.
Trudng hop khong chon lwa duoc, hay chon lua khong nhu ¥ vé ddi twong xtc, thi biy gio con
ngudi van lam chu duoc tu duy, duge tdm 1y dé ngan ngira ai tha. Lam chu tim 1y, ngan ngira ai tha
la khong chiu hdu qua ctia qua bao ndi tdm, va khong tao thém nghi¢p nhan kho méi dé dan dén qua
bao kho trong twong lai. Pay 1a chd khdi hanh ctia con ngudi dé di vao hanh phiic va giai thoat qua
giao 1y nhan qua cua Phat gido.

Kho dau va hanh phuc nhu thé, theo Phat gido, khong phai 1a chuyén ngau nhién tir trén troi roi
xudng, hay tir long dat vot ra; ciing khong phai do sy thudng phat ctia bat cr mot quyén lyc nao.
Hanh phtc va khd dau ciing 13 do duyén sinh, diéu ma ngay trong hién tai con nguoi co thé hiéu
duogc va c6 thé tao dung cho chinh minh. Qua nghia Duyén sinh do, néu con ngudi gic ngo Vo nga
tinh cua chinh nhin qua va ctia chinh Nam uan, nghia 1a c6 khd, lac, nhung khong c6 ai khd, ai lac,
thi 1ap tirc c6 thé di ngay vao giai thoat, di ra lién khoi vong rang budc ciia cac nghiép qua.

Nghiép qua cua cac ching sinh khac ciing the 0 ngay trong than tudng cua chung sinh va canh gioi
ctia chiing sinh théac thai. Diéu t01 trong va toi diéu 1a lam sao giac ngd rang khong c6 mit mot nga
tudng nao trong moi canh gidi ay. Giac ngd dugc diéu do thi canh gidi sinh tir s& sup d6 sém hay
muon.

Con ngudi c6 may man va hanh phuc 16n nhit 1a ¢6 nhan duyén dé biét vé V6 nga phap, nhung van
con mot didu bi mat nam & diéu quyét dinh rdi xa i, thi, nim ¢ chinh minh. Moi chuyén khong c6
gi 1a bi mat, ké ca nhan qua, néu con ngudi doan tuy¢t tham ai. Nhung cho dén khi nao con nguoi
cOn ndm mo mang trong gidc mo 4i, thi thi cho dén khi y swong mu tiép tuc budéng xudng che md
khap thuc tai nhan qua nay.



Cho dén khi nao chung ta con xem mat, tai, mii, ludi, than va ¥ ndy la minh, 1a ty ngd cua minh thi
nghiép cii con c6 mit & do, & khap thé gidi hién twong nay. Cho dén khi nao ta 6n dinh khong xem
mat, tai, mili, ludi, thdn va ¥ nay 1a minh thi biy gi nghiép qua khong con lién hé gi véi minh nita,
ma ca nghi€p mai cling khong tao tac thém.

Tai day ching ta co thé két luan nghiép (ct va mot) tur mat, tai, mii, ludi, than va y nay khoi 1én
néu c6 mit i, thit; va nghiép ciing tir mat, tai, miii, ludi, than va y diét di, néu khong c6 tham 4i va
chép thu.

Chinh nghi€p tao ra nghi¢p nhan va dua den nghiép qua. Khi nghiép bi doan diét, thi nghiép nhan
va nghiép qua cling doan diét. By gio van dé nhan qua dé cap ¢ trén khong con dugc dit ra.

Nhén Qua: Vin Dé Pao Pirc, Luin Ly ciia Phit Gido.

Nhan qua, nhu vira dugc trinh bay, thudc phap hiru-vi, thuc pham tru sinh diét ma khong phai
thudc phap vo-vi, gidi thoat.

Gido 1y nhan qua day con nguoi lanh xa cac nghiép ac va lam cac nghié€p lanh. Gido ly nay ty than
it nhan manh vao giai thoat, nén mang y nghia dao dtrc, luan 1y ctia dao Phat nhiéu hon.

V61 nhitng nguoi chua phat tdm lam cac diéu thién tich cuc, thi cai khuynh hudng tranh xa kho dau
cua con nguoi khién ho tranh xa cac ac nghié€p, néu ho tin nhan qua. Piéu nay cting dong gop vao
cong cudc loai trir cac hién twong xa hoi xau, ti€u cuc.

Nhan qua nghiém chinh dat ra van dé trach nhiém ca nhan cua con ngudi, boi con nguoi 1a chu
nhan cua nghiép, vira 1a ké thura ty cua nghi€p, nhu Thé Ton da day.

Khong c6 trach nhiém ca nhan thi nhan qua khong dugce thanh lap. Ciing véy, khong c6 trach nhiém
ca nhén thi ludt phap xa hoi cling khong dugc thanh lap, hay néu duoc thanh 1ap thi cling khong c6
co s& dé thi hanh. D61 khong ¢6 luat phap thi s€ dai loan.

O lanh vyc gido duyc ciing thé, con nguoi trudng thanh dugc dinh nghia nhu 1a con ngudi c6 trach
nhiém cao doi voi tu than va xa hoi.

Gido ly nhan qua, do do, mot mat vira chi rd con dudng sinh tir ciia con nguoi dé tranh, vira khich 1&
con ngudi hanh thién, mit khac day con ngudi y thirc trach nhiém, song khong ¥ lai, khong chay
trén, khong d6 151, khong cau xin. Day 14 tinh than gido duc rat lanh manh va tich cuc trong viéc
gido duc mot con ngudi tot & ca hai mat ca nhan va xa hoi.

Trén co s& nhan qua nay, nghia Ia trén can ban thi¢n, quan ni¢m dao dtrc, luan 1y cia Phat gido Xuét
hién. Thién ciia Phat gido dugc hiéu nhu 1a nhitng gi dem lai loi ich cho minh va ngudi trong hién
tai va tuong lai, theo huong ly tham, ly san, ly si, khong ganh ghét, khong d6 k€, khong gay ton
hai. Trén can ban thién nay, cac yéu cau xa hoi nhu cong bang, nhan dao, chi cong vo tu, liém,
chanh, kiém can duoc phat trién tot dep. Cac hi¢n tuong tham nhiing, trdm, cap, v.v... s€ bi dap tét.

Con nguoi chiu trach nhi¢m doi séng tam thirc ctia minh nén ty nguyén lanh xa moi diéu x4u, chu
khong phai vi sg hinh phat, chi trich, hodc vi khen thudng... Co s¢ triét Iy ly tham, ly san, ly si, ly
ac, ly hai ¢ trén ving chic hon co so hinh phat ctia phéap luat, béi vi con ngudi khon ngoan cé thé
chay tron (hay qua mat) phap luat va du luat, nhung nguoi ta khong thé chay tron lwong tim va
nghiép qua cuia minh.



Khia canh tich cyuc cua thién 1a ban bé loi ich va an vui cho tha nhén, tap thé qua ngd duong tai thi
va phép thi. Tai dy, ching ta c6 thém mat bai hoc kinh nghiém vé hanh phiic: ngoai hanh phuc cua
thii, con c6 hanh phic ctia xa cao hon. Séng vi hanh phtc ctia tha nhan va tap thé 1a mot 16i song
hanh phuc cao thuong, rat hanh phtic cho chinh minh.

Nén dao dirc, ludn 1y Phat gido nhu thé khong xay dung céc tin diéu, khong x4y dung trén céc tu
duy thuan 1y, ciing khong "ra 1énh", ma duoc xay dung trén gia tri ti€u chuén ciia an lac, hanh phiic
va giai thoat cua con nguoi, rat nguoi. Néu luén ly nay khong ra 1énh, khong trimg phat ma tra con
ngudi vé chinh n6 dé ty chiu trach nhiém vé hai mat nhan thirc va hanh dong.

Mot nén luan Iy nhu vay la déy mau séc tich cuc, déy tri tué, dﬁy tinh nguoi va rat 1a nhan ban.
Y Nghia Twong Pdi Trong Vi¢e Tim Hiéu Luit Nhan Qua.

Nguoi ta chi c¢6 thé hiéu rd nhan quéa khi ndo ngudi ta hiéu rd qua di thuc cta nghiép. Nhung vé qua
di thuc thi Thé Ton da day 1a con nguoi khong thé tu duy dugc, néu no luc tu duy vé nd thi co thé di
dén dién loan.

Tang Chi B6 Kinh I, Pham Bén Phép chép:

"Co bdn pham trt khong thé tu duy: Phat gidi, Thé gii tim, Thién dinh ctia nguoi tu Thién, va qua
di thuc cua nghiép".

Do do, chung ta khong thé cho doi bt cr mot khao luan nao vé nhan qua co thé trinh bay rd rang,
hop 1y, giai quyét duge moi nghi van. Thuc sw, nhan qua ciing tuong dbi nhu tinh twong ddi cua cac
phap hitu vi, chiu bién hoai, v6 thudng doan diét. Cho dén khi mot nguoi doan trir hét 1au hodc thi
chan nghia ctia nhan qua s& xuit hién mot 1an voi chan tuéng cua cac phap.

Pham Vi cia Nhan Qua.

Nhu di duoc dé cap, thé gi6i hién tuong 13 thé gid1 cua twong quan nén no 1a sy biéu hién cia cac
qua trinh nhan qua. O dau ma c6 mit ai, thi thi & ddy co6 mat cua nghiép, c6 mit cua nhan qua. O
dau khong c6 4i, thi thi & ddy khong c6 mit su tao tac nghiép méi, & dau khong co mit ciia nghiép
hay chi con anh hudng ctia nghiép cii dé lai, thi & d6 nhan qua chi con anh hudng & ngoai gidi, hodc
khong con c6 mat nira.

O qué vi Tu-da-hoan (So qua Thanh), nghiép méi khong dugce tiép tuc tao tac, chi con lai duc, san
va ndm thuong phan kiét sir. O qua vi A-na-ham, chi con nam thuong phan kiét st. O qué vi A-la-
han, hét thay 1au hoic da dugc doan tan, nghiép hoan toan dugc doan tan, co thé chi con vai anh
huong ctia nghiép nhan qua khi roi rét trén tim than sac uan.

Tom lai, nhan qua c6 vi tri rat trong yéu trong viéc giai thich cac su khac biét ctia con ngudi, rat
trong yéu trong viéc thiét 1ap nén tang dao dirc cia Phat gido va chi co mit trong thé gidi ctia y
niém, cua cac nga tudng.

Tai day, c6 mot y nghia duoc dung dic biét cua tir ngir nhan qua ma ching ta can phai xac dinh.

Khi néi: Nhan giai thoat thi qua giai thoat, nhu thé, chit nhan va qua ¢ day chi 13 16i muon tir dé
dién dat, chir nhan iy khong phai 1a nghiép nhan, va qua dy ciing khong phai 1 nghiép qua. Nghiép
nhu da dinh nghia tu dau 13 hanh dong co6 tac y (thi¢n, ac, phi thién - phi &c), con giai thoat 1a giai
thoat nghi¢p. Cac hanh dong vo ky cua mdt bac Thanh giai thoat hoan toan cac 1au hodc ngay trén
c01 do1 nay, 1a cac hanh dong duy tac (kriya) ma khong phai 1a nghi¢p (kamma, karma).



Thinh thoang, chung ta gap mot vai doan kinh ghi 10i day ciia Thé Tén rang: "V6 tham, vo san, vo
si, vo thil trude 1a nhan, ma giai thoat 1a qua...", 161 ding tir nhan va qua ¢ day ciing thé, chi 1a
muon tir dé dién dat. Va lai, 16i day trén con mang mot ¥ nghia khac nita 13, ¢ tu tip khoi niém, tra
niém vo6 tham, vo san, vo si, thi dan dan tap khi cua nghi¢p cii s& ti€u, va su gidi thoat tam thirc hoan
toan s& thuc sy dén. N6i 1a gidi thoat dén cling chi 1a cach noi; thyc ra, tu than cua tam vo tham, vo
san, vo si d 1a giai thoat roi.

Day 1a lanh vuc giéi han ctia nhan qua va nghiép ctia Phat gido trong phan khéo sat nay.
Nhin Lai Mgt S6 Loi Phat Biéu vé Nhan Qui ciia Phat Gido.
C6 tai liéu ndi vé nhan qua cta Phat gido chép rang:

"Duyc tri tién thé nhan, kim sanh tho giai thi,
Duc tri lai thé qua, kim sanh tac gia thi".

(Mudn biét nhan doi trudc, thi nhin vao két qua tho bao hién tai;
muon biét két qua tho bao cta doi sau, thi nhin vao nhitng tao tac cua hién tai).

Nhan dinh trén noi 1én rat gi6i han y nghia ctia nhan qua Phat gido, nguoi hoc Phat can phai than
trong, dirng xem 101 n61 a4y nhu 1a mot dinh thirc mau muc. No chi trinh bay dung mgt phan bicu
hién ctia nhan qua ma thoi. Boi vi:

- Nghiép nhan chwa han dua dén qua di thuc.

- Nhiing gi tho béo trong hién tai, n6i chinh xac 1a chi c6 than Nam uan, 1a két qua ciia nghiép cii
trong qua khir; cac cam tho, tri kién khac con do nghiép méi trong hién tai tao ra. Tuong ty nhu thé,
d6i v6i mot doi sdng khac ctia twong lai. Nhan dinh néi trén da ddnh mat cai tac dung cua cac
nghiép nhén ttrc thoi trong hién tai, nhitng nghiép nhan nay gy anh hudng t6i quan trong, ching c6
thé chim durt dugc ca dong sinh tir. Chinh khi day vé nhan qua, Thé Ton cha trong nhidu nhét cho
viéc tao ra nghiép mai trong hién tai, chu trong ¢ diém doan diét nghiép hon 14 tao tic nghiép thién.
Day 1a muyc dich giai quyét ciia doi song Pham hanh.

Mot 1an ngoai dao phat biéu: "Nguoi nay 1am nghiép nhu thé nio, thi nguoi dy cam tho qua nhu
vay". Buc Theé Ton da bac bo quan diém do, Ngai day: "Nguoi nay lam nghiép duge cam tho nhu
thé ndo, nhu thé nao, thi nguoi ay cam tho qua di thuc nhu vay, nhu vay". (Tang Chi I, tr. 284).

Trong tai li€éu van hoc Viét Nam c6 mdt ) quan diém phé binh van hoc cho réng cu Nguyén Du
trong Poan Truong Tan Thanh chiu anh hudng sau sac cua Phat gido, va lan 1on nhan qué vai cac
thuyéet Thién ménh va Tién dinh.

Trong thoi gian Kiéu luan lac, cu Nguyén Du viét:
"Cho hay muon su tqi troi
Troi kia da bat lam nguwoi ¢é than.
Bat phong tran phdi phong tran,
Cho thanh cao méi dwoc phan thanh cao”,

Khi Kiéu vira hét ki€p doan trudng, thi cy viét:
"Co troi ma ciing co ta,
Tu la coi phuc, tinh la day oan".



Cho dén day, Kiéu moi binh tinh hon dé nhan dinh cudc doi. "Troi" éy 1a y nghia cia nghiép cii,

"ta" 4y 13 ¥ nghia ctia nghiép méi. Chi c6 hai cau tho sau méi lién hé gan véi gido 1y nhan qua caa
Phat gido.

Phai phat biéu 1a nhan qua ciia Phat giao hoan toan khéng phai la thuyét Thién ménh, S6 ménh hay
Tién dinh. N6 khong phai 1a mot quyét dinh thuyét (déterminisme).

Lai c6 mot quan diém khong phai Phat gido truyén théng cho ring, ngoai nghiép thién ac, con c6
nghiép vo ky, két qua ctia hanh dong vo ky (vo ky ma khong phai la duy tac). Quan diém nay khong
duoc Nikaya, Dai Ty-ba-sa va Duy Thuc Phap Tudng tong chap nhan. Nhu di dinh nghia tir dau,
nghiép 1 hanh dong co tac y. Nhan qua ludn ludn lién hé dén nghiép. Chinh do vi c¢6 nghiép cam
méi ¢ dong co chinh vé thanh tién trinh cta nhan qua.

Qua cac phan duoc trinh bay ¢ trén, ching ta thiy rang khong thé ndo c6 duge mot cong thirc nhit
dinh nao v€ nhan qua. Khong thé nao lap dugc mot bang liét ké d6i chiéu giira cac loai nhan va qua,
bdi vi nhan va qua déu 1a Duyén sinh, mang y nghia bat dinh nhu cac phap hitu vi khac. Phuong
troi hién tai va tuong lai cia qua di thuc luén luén mé rong, né cling cod thé dugc chidm dut véi su
cham dirt sinh tr cia mot bac A-la-han, bac d trir hét 1au hodc. Phuong trdi qua di thuc iy mo
rong, bdi vi nd tuy thudc vao viéc van dung kha ning gidi thoat hau nhu vé tan trong hién tai cua
con nguoi.

Déi v6i bit ctir mot phap hitu vi ndo, chung ta chi ¢6 thé hiéu rd ngon ngudn ctia né khi chung ta da
doan tin tham 4i, chap thu hay v6 minh./.

https://www.budsas.org/uni/u-phathoc-kl/phkl-2-04.htm
Di thuc qua duyén (Vipakapaccayo)

Dj thyc qua duyén (Vipakapaccayo) 1a manh lyc trg gitip ung ho bang tim qua. Co nhitng Pali chi
giai nhu vay:

- Pahayakapahatabbabhavena afinamanfiaviruthudhanam kusalakusalanam pakati = vipaka: Phap
thanh tyu cta phap nhan trai ngugc voi nhau béng cach loi hai tac 13 thién va bat thién. Nén nhitng
phap thanh tuu iy goi 13 qua.

- Savajja anavajjabhavena va kanhasukkabhavenava anfiamanfiavisiddhanam kusalakusalanam
pakati = vipaka: qua thién v bat thién khac han nhau bang cach 13i phai hodc den tring déu goi 1
qua.

- Vipako ca so paccayo cati = vipakapaccayo: Chinh 13 qua 1am duyén goi rang Dj thuc qua duyén .
- Vipaccanabhavena paccayo upakarakoti = vipakapaccayo: Goi Di thuc qua duyén 1a c6 y nghia
giup cho thanh tyu.

Phéap nang duyén trong phan Di thyc qua duyén: Tam qua va 38 s¢ hiru hop

Phép sé duyén trong phan Di thuc qua duyén: sic nghiép tai tuc sic tim quéa khong c6 séc tiéu biéu
va tdm qua, 38 s¢ hitu hop khi khong lam duyén.

Phap dich duyén trong phan Dj thuc qua duyén: sdc nghiép binh nhuyt sic nghiép vo tuong sdc ngoai
sdc am duong sic vat thuc, tim t6, tim thién, tAm bét thién, 52 s¢ hitu hop va sic tim do nhiing tim
vira ké.



Kamma (nghi€p) va vipaka (di thuc qua)

Két qua cua nghiép duoc goi 14 vipdka, ‘di thuc qud’. Khong nén 1an 1on nhiing
tor Kamma (nghi¢p) va vipaka (di thuc qua) va nhirng y niém ma chung dai di¢én cho. Vipaka dugc
tién dinh boi chinh ching ta do kamma di 1am truéc d6. Nhung trong ¥ nghia t6i hau, nghiép tu nd
la san phém cua su chon lya va tu do y chi: gitra nhitng vi¢c lam thi¢n va bat thién, gitra nhiing
hanh dong tot va xau (d6 1a khi ta kém nén duoc nhitng ap luc bén ngoai va nhitng khuynh huéng
da thiét 1ap san). Vi vay dic Phat noi: “Cé y (e tdm s6) tao thanh nghiép.” Khong c6 su ¢b ¥ hay
chu ¥ thi mot hanh dong dugc xem 1a khong c6 két qua; nd khong tao ra nhitng phan tng mang ¥
nghia dao dtrc. Tuy nhién, ciing can c6 sy dé dat & day; néu mot hanh dong dugc lam véi “su so
xuét dang t01” té ra co6 hai cho nguoi khac, khong biéu 16 su chu y, than trong hay can nhéc, van s&
tao ra nghiép bét thién va co qua bao cua n6 nhu thuong. Mac du sy tac hai do khong dugce lam voi
“ch y”’, nghia 1a hanh dong khong do san han thtc déy, van ¢6 mdt “can bat thién” khéc hién hiru,
doé 1a si mé (moha) ma trong trudong hop nay dugc ké nhu sy khinh suét vé trach nhiém.

Kamma (nghiép) 1a hanh dong, vipaka 1a két qua. Vi thé nghiép 1a nguyén 1y tich cuc; qua l1a
phuong thirc thu dong cta twong lai s& t6i. So di ngudi ta tin vao thuyét tién dinh hay dinh ménh vi
ho chi thdy qua ma khong thdy nhan. Trong tién trinh duyén khoi (paricca-samuppada) ca nhan 1an
qua duoc trinh bay trong mdi lién hé thich dang cta chung.

Mot nguoi co thé bi diée, cAm, va mu bam sinh. Pay 13 hau qua cia mot nghiép bt thién nao d6
da tu thé hién noi tdm thire cta ho trong sat-na tam cudi cung cua thoi can tr ¢ kiép trude. Sudt
cudc doi, co thé ho phai ganh chiu nhitng hau qua ctia nghiép d6, du né c6 1a nhu thé nao. Nhung su
kién éy khong ngan ho tao tic nhitng nghi€p mdi thudc loai thién dé phuc hoi lai su thang béng
trong kiép ké. Hon nira, nho su tro giup ciia mot thién nghiép tir qua khir, cong véi nd luc cua tu
than va nhitng hoan canh thuan loi trong kiép hién tai (tdt nhién ké ca viéc giiip Ao nguwoi khdc véi
Iong bi mdn), nhitng anh hudéng cta nghiép xau ay tham chi c6 thé giam khinh ngay trong hién tai.

Nhitng trudng hop nhu vdy xay ra & khip noi, co khi nguoi ta con vuot qua duoc nhitng tat
nguyén ghé gém nhat ca vé thé xac 1an tinh than dén murc d6 kho c6 thé ngod ndi. Két qua 1a ho da
chuyén dugc mot qua xau thanh loi ich cho ban than va cho moi nguoi. Song didu nay doi hoi phai
¢6 sy can dam va sirc manh ¥ chi phi thuong lam, vi phan 16n nhiig nguoi trong hoan canh nhu
vy van clr cam chiu thu dong nhitng hiu qua ctia nghiép x4u cua ho, cho dén khi nhitng qué ay can
kiét. Py at han phai 14 truong hop cua nhitng ngudi suy nhugc tim than bam sinh hay nam trong
nhing trang thai thap thoi ctia kho; hau nhu khong c6 mot kha ning nao cho viée van dung ty do ¥
chi, ho phai 1€ thudc hoan toan vao sy tién dinh cho dén khi qua xau phat trién va chim dut theo tu
nhién cua no.

Nhu vay, nhd nhin nhan ¢6 yéu t6 tién dinh & mot mirc dd nao d6, nhung dong thoi van duy tri
uy thé tuyét ddi cua y chi, dao Phat da giai quyét dugc mot van dé dao dirc ma dudng nhu khong
thé giai quyét dugc bang cach khac. Mot phan cta ca tinh con ngudi, va nhimg diéu kién trong d6
n6 ton tai, duoc tién dinh boi nhitng nghiép va toan bd ca tinh qua khir, nhung trong nhirng phan
tich cung tot, tim c6 thé ty giai thoat khoi su rang budc ctia cu tric ca tinh qua khtr va dan than
vao mdt hudng mai.

bén day chung ta da théy réng ba nhin cia nghiép bat thién: tham, san, va si tao ra nhitng di
thuc qua x4u; ba nhan cua nghiép thién: vo tham, vo san, va vo si tao ra nhitng di thuc quad 1t
Nhiing hanh dong dugc thuc hién mot cach méy moc hay vo tinh hoac ngéu nhién so v4i hanh dong



khéc c6 mot muc dich hoan toan khac, khong tao ra di thuc qua ngoai nhitng hau qua c6 tinh may
moéc tirc thoi cua chung. Néu ta dap 1én mot con kién trong bong tdi, ta khong ¢ trach nhiém dao
dirc vé cai chét clia no. Ta chi 1a mot cong cu vo tinh ctia nghiép riéng con kién trong viéc tao ra céi
chét ctia né.

Nhung, trong khi c6 mot tam rong 16n ctia nhitng hanh dong hay nghiép thudc loai vo tinh von
khéng thé tranh dugc nhu vay, nhitng nghiép quan trong hon trong cudc séng cia mdi ngudi déu bi
chi phéi boi mot nhan ndy hay nhan khac trong sau nhan thién va bét thién nay. Ngay ca noi ma doi
séng vé phuong dién vat 1y khong hoat dong, nhitng tu duy van lam viéc va chung ciing dang tao ra
nghiép. Bai thé su tu tap tim ¢t & chd loai trir (chir khong dé nén) nhitng trang thai tm bat thién
va thay thé bang nhiing trang thai tdm thién. Vin minh hién dai phét trién bang cach dan ap nhiing
ban ning bat thién (phan xa hoi), cho nén thinh thoang lai ndi 1én nhimg cudc bung nd bt thién.
M6t cudce chién tranh nd ra va nhitng ké méc chung cuéng sat tu dong xuét hién, t6i 4c sat nhan
duoc khen ngoi. Nguoc lai, dao Phat nhim vao viéc loai trix nhiing yéu td tinh than bat thién. Va dé
lam diéu nay, nhimg k¥ thuat thién ddc biét (bhavand) 1a can thiét.

Thién nghiép 1a san phim cta nhiing trang thai tim thién. Va dé chac chan vé diéu nay, nhat
thiét phai co su hiéu biét vé cac trang thai tAm va nhitng dong luc kin ddo nhat ciia con ngudi. Trir
phi diéu nay dugc lam, ching ta gan nhu khong thé trau doi dugc nhiing thién nghiép mot cach
tuyét d6i, vi trong tdm thirc cia mdi nguoi c6 mot khu lién hop cia nhitng dong co thic day an
tang. Chiing dugc xem 13 4n tang vi ching ta khong muén nhin nhan ching. Trong mdi nguoi, ai
cling c6 mot co cau phong thii ngan khong cho ta thdy qua rd ban than minh. Néu bat ngo c6 dip ddi
dién vé6i tAm tiém thire cia minh, c6 thé ta s& 13nh mot ¢t sdc thm Iy kho chiu. Cai hinh anh dugc
xay dung can than cua ta vé chinh ban than minh bi tan v& mot cach séng suong. Ta léy lam kinh s¢
boi su tho 16, d3 man khong ngd ndi cua nhitng dong co dich thyc ctia minh.

Nguoi 1am cong viée xa hoi nhiét tinh va ning dong c6 thé phat hién ra rang nhimg gi ho goi la
phuc vu x4 hoi, thuc ra bj thic day boi udec mudn thich sai bao ngudi khéc, thich cho ngudi khac
biét nhiing gi 1a t6t va budc ho phai lam theo y minh ma thoi. Ngudi 1am coéng viée nhan dao ludn
tranh d4u cho nhimg ngudi yéu dubi thé co, c6 thé thiy rang long cdm phin mang tinh dao dirc cua
ho d6i véi nhing bat cong xa hoi chfmg qua chi 1a sy bdc 10 1ong san han cia ho vé nguoi khéc, 1am
ra vé tu trong minh va tén trong moi ngudi bang cai vo quan tdm dén nhimg nan nhan ca xi hoi.
Hodc nhiing gi ho 1am chi 1 dé bu dép lai nhitng khiém khuyét an néu trong nhan cach riéng ctia ho
ma thoi. Tt ca nhitng sy kién nay da dugc cac nha tam 1y hoc ngay nay biét dén, nhung c6 dugce
bao ngudi tyr nguyén hién minh cho céc cudc thim do ciia cac nha phén tich tdm 1y nay? Pao Phat
day chung ta biét cach tham do va kham pha chinh ban than minh, va tu 1am cho minh khéong bi anh
huéng boi nhitng phat gidc khé chiu hay nhiing phat hién dén do sting st y, bang cach thira nhan
trude rang khong c6 mot nhan cach nao khong thay doi, khong co “cai ngd” nao dé ngudng mo hay
1én an.

Mot hanh dong khi dd 1am rdi 13 xong néu néi vé tinh ning thyuc su ciia né. Va nghiép ay khong
thé thay doi duoc.

http://www.trungtamhotong.org/NoiDung/ThuVien/ChanhKienVaNghiep/ChanhKien1.htm



